
IO begeleiderscursus  

Beschrijving: 

De VvOCM organiseert een ééndaagse IO-begeleiderscursus op 3 april 2024. 

Intercollegiaal Overleg (IO) is een vorm van deskundigheidsbevordering en een 

belangrijk kwaliteitsinstrument. Daarom biedt de VvOCM een ééndaagse scholing 

tot IO begeleider aan voor oefentherapeuten. Tijdens de scholing worden 

handvatten geboden om zo optimaal mogelijk een professioneel IO te 

begeleiden. 

Tijdens de cursus leer je dat de begeleiding van een IO onderscheiden kan 

worden naar inhoudelijke als procesmatige begeleiding. Door oefening aan de 

hand van ingebrachte vraagstukken en casuïstiek zal met dit onderscheid 

geoefend worden binnen de genoemde thema’s. 

 

Doel van de cursus: 

Aan het einde van de cursus kunt u doelgericht en efficient een IO begeleiden 

waarbij alle IO deelnemers actief en van toegevoegde waarde zijn. Tevens kunt u 

een IO correct documenteren en arrangeren. 

 

Niveau van de cursus: 

HBO+ 

 

Aanvangsniveau: 

Diploma oefentherapeut Cesar/Mensendieck 

 

Studiebelasting: 

8 uur, waarvan 3 uur voorbereiding 

 

Praktische informatie 

Datum: 3 april 2024 

Tijd: 9:30- 16:30 (lunch is inbegrepen). 

Locatie: VvOCM (Orteliuslaan 750, 3528 BB Utrecht) 

 

Accreditatie ADAP: wordt opnieuw aangevraagd 

Kosten: € 95,- voor leden, € 160,- voor niet leden. 



Trainer: Cokkie van Santen 

 

Over Cokkie van Santen 

Cokkie is oefentherapeut en beleidsmedewerker bij de VvOCM. 


